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Utbildningskonceptet Trygghet & Studiero

Syftet med satsningen ar att skapa optimala larmiljoer som praglas av trygghet och studiero for
alla elever i grundskola och gymnasium. Fokus ska vara att utveckla teoretiska och praktiska
verktyg for dessa verksamheter men som &dven kan anvidndas i forskola men da ur ett
framjande/férebyggande perspektiv.

Vi vill bl.a. erbjuda pedagoger ett flertal verktyg for att de ska fa en majlighet att fullt ut kunna
agera utifran en nolltolerans mot all form av krdankande behandling som Skollagen foreskriver.

Teoretiska verktyg

Konceptets upplagg bygger pa tre teorier som utvecklats i en aktionsforskningsstudie som
presenteras i avhandlingen Utsatta elevers maktléshet — En studie om elevers sociala samvaro
som férbdttringsarbete i Gk 8—9 (Jenvén 2017). De utgors av:

1. Bj6rn Erikssons (2001) sociologiska teori om mobbning enligt Héléne Jenvéns (2017) tolkning
for att framforallt férstd utsatta elevers? situation i skolklassen som ett tvingande system.

2. Sociogrdfisk inventering - en teoretisk forklaringsmodell i syfte att askadliggora skolklassen
som en hierarkisk struktur.

3. Teorin: "Kattens jakt pd mdssen” for att exempelvis férsta vad som hander nar en vuxen inte
agerar fullt ut enligt kravet pa nolltolerans vad géller krdankande handlingar.

Forutom de tre teorierna erbjuds ett flertal metaforer for att forsta komplexa begrepp och
fenomen kopplade till elevers sociala samvaro.

Praktiska verktyg

Konceptet har ambitionen att i samarbete med praktiken utveckla anviandbara verktyg for att
framjande, férebyggande och akut/atgardande kunna kartldgga elevers sociala samvaro ur olika
perspektiv. Kartlaggningar kan exempelvis ske ur vuxnas perspektiv i form av observationer och
intervjuer. Jenvéns utgangspunkt ar att elever i en skolklass har en kunskap om sin egen situation
och att det ar en viktig kunskap som ldrare behéver fa ta del av for att kunna skapa optimala
larmiljoer for var och en av eleverna.

Olika kartlaggningsverktyg
Foljande kartlaggningsverktyg erbjuds:
o Arbetsplatséverenskommelse i syfte att i praktiken fa till en samsyn dar all personal
krokar arm och drar at samma hall med ett professionellt férhallningssatt.
e Sociografisk inventering (Jenvén & Orlenius, 2016) — en metod for att synliggdra normer,
krankningar, mobbning och sociala processer. Kartlaggningen sker i form av en
akut/atgardande insats ur elevers perspektiv.

1 Med utsatta elever avses har elever som pa nagot sitt kan anses vara utsatta fér handlingar som kan
betraktas som krankande. En elev kan dessutom ha dragit sig undan krdankande handlingar och hamnat i en
situation som kan betraktas som exkludering fran gemenskapen.
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e Kartldggning av ett barns formdgor enligt Hejlskov Elvén & Edfelt (2017) i syfte att fa
kunskap om i vilka situationer eller sammanhang formagor ej fullt ut racker till.

e Positiva normer — observationsschema i syfte att inventera positiva normer som bidrar
till en bra larmiljo. Kartlaggningen sker ur ett vuxenperspektiv och kan ses som en insats
for att framja elevers sociala samvaro.

e Oébnskade handlingar pd lektioner - inventeringsmall i syfte att identifiera storande
handlingar som inte i sig behdver ha en krankande karaktar. Kartlaggningen sker ur ett
vuxenperspektiv och kan ses som en insats for att skapa larmiljéer som praglas av
trygghet och studiero.

o \Verktyg att mdta elevers arbetsinsats. Syftet ar att ur elevens eget perspektiv fa en bild
av hur eleven kan fokusera under en ”stokig lektion”. Dessutom ar tanken att tillsamman
med eleven hitta former for att skapa situationer dar eleven fullt ut kan koncentrera sig
pa sina arbetsuppgifter.

Forutom kartlaggningsverktygen erbjuds Tre enkla regler for social samvaro for att elever ska ha
nagot konkret att folja nar de ar i skolan. Om regler saknas finns risken att pedagoger tenderar
att agera forst nar en krankande handling har intraffat.

Presenterade kartlaggningsverktyg kan anvidndas pa olika nivaer i ett forbattringsarbete.
Beroende pa om skolans insatser handlar om framjande-, forebyggande- eller akut/atgardande
insatser valjs den metod som gagnar syftet.
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